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Gartengestaltung
Biotop- und Schwimmteichbau

Stein- und Pflasterarbeiten 
Baumschnitt

GartencenterGartencenter  
in der Friesacher Straße in St. Veit

 Kleinbäume, Laub- und Nadelgehölze, Hecken-
pflanzen, Obstbäumen und Beerensträuchern, 

Rosen, Bodendeckern und Teichpflanzen.

Wir wünschen allen Wir wünschen allen 
ein frohes Osterfest!ein frohes Osterfest!



GASTHAUS
RAUNIG
Eggen am Kraigerberg

Tel. 04212/6411

Ihr Ausflugsziel am Kraigerberg!

Wir wünschen allen unseren Gästen
ein gesegnetes Osterfest!

Familie Juritsch & Raunig

Dienstag und Mittwoch Ruhetag

Gleich kostenlose PROBEFLÄCHE anfragen!

VORHER 

Verschmutzung, Algen- 
und Pilzbefall – das Haus 

sieht hässlich und 
ungepflegt aus.

FASSADEN-REINIGUNG vom Meister

SPAREN SIE BARES GELD 
GEGENÜBER EINEM 

NEUANSTRICH. 

NACHHER
Nach der Behandlung 

durch das Waschbär-Team 
ist die Fassade nicht 
wieder zu erkennen.

Sie haben Interesse an einer Fassadenreinigung? 

 Hunnenbrunn • Bundesstraße 5 • + 43 42 12 / 53 07
 

  
www.fassadenreinigung-kaernten.at

 

Ihre Hausfassade ist noch nicht alt und schon voll mit 
Schmutz, hässlichen Algen und Pilzen? 

Unser Waschbär-Team macht es wieder gut.
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Liebe Gemeindebürgerinnen,
liebe Gemeindebürger!

Am 29. Juni 1972 wurde 
das Gemeindestruktur-Ver-
besserungsgesetz vom Kärnt-
ner Landtag beschlossen, das 
per 1. Jänner 1973 in Kraft 
trat. Dieses Gesetz verrin-
gerte die Zahl der Gemeinden 
von 242 auf 121. Aktuell gibt 
es 132 Gemeinden in Kärn-
ten. Die Gemeinde Frauen-
stein entstand aufgrund der 
damaligen Zusammenlegun-
gen aus den ehemaligen  
Gemeinden Schaumboden, 
Obermühlbach, Kraig und 
Teilen der Gemeinden Pis-
weg, St. Georgen und Lieben-
fels und besteht daher seit  
1. Jänner 1973. Aus diesem 
Anlass feiern wir heuer unse-
ren 50. Geburtstag.

Vorgesehen ist eine Ver-
anstaltung in der Festhalle in 
Graßdorf mit einer Fest-
messe, einem ”Radio Kärn-
ten-Frühschoppen” und ei-
nem anschließenden Festakt 
am Sonntag, 25. Juni. Am 
Vorabend ist eine Filmvorfüh-
rung im Kultursaal der VS 
Kraig über Frauensteins Bur-
gen, Schlösser und Kirchen 
vorgesehen, den Alexander 
Piketz in den letzten zwei 
Jahren in ganz Frauenstein 
produziert hat.

Ebenfalls den 50. Ge-
burtstag feiert heuer der 
Sportverein Kraig, der sein 
Jubiläum am 3. Juni in der 
Sauritschnig-Arena veranstal-
ten wird. Am 2. Juni findet 
ebenfalls am Sportplatz eine 
militärische Angelobung des 
österreichischen Bundeshee-
res statt, zu der jetzt schon 
alle herzlich eingeladen sind.

Neben den Jubiläumsfei-
erlichkeiten, zu denen ich Sie 
jetzt schon ganz herzlich ein-
laden möchte, laufen unsere 
Arbeitsprojekte für 2023 wei-
ter. Besonders erfreulich ist, 
dass wir mit dem Ausbau der 
Stammerdorfer Straße in 
Steinbichl nach den Ostern 
beginnen werden.

Im April findet seitens 
der Bezirkshauptmannschaft 
St. Veit eine ”mündliche Was-
serrechtsverhandlung” mit 
den Anrainern und Grundbe-

sitzern über das Hochwasser-
schutzprojekt in Kraig statt.  
Wir hoffen, dass wir gemein-
sam zu einer guten Lösung 
für Kraig kommen werden.

Für heuer vorgesehen ist 
zudem der Abschluss der Pla-
nungen (vielleicht auch Bau-
beginn) für den Ausbau der 
Wasserversorgung in Kraig. 
Ein Zubau zum derzeitigen 
Wasserspeicher und damit 
eine Vergrößerung des Spei-
chervolumens ist notwendig. 
Ebenfalls notwendig werden 
Planungen für einen Wasser-
hochbehälter für die Ort-
schaften Gassing und Pup-
pitsch, da auch in diesen Sied-
lungsgebieten die Versor-
gungssicherheit mit ausrei-
chend Trinkwasser leider ge-
fährdet ist.

Ein schönes Osterfest 
wünscht Ihnen

Bgm. Harald Jannach

FRAUENSTEIN AKTUELL

Bürgermeister Harald Jannach

50 Jahre Gemeinde Frauenstein

3

Sowohl die Gemeinde Frauenstein als auch der 
Sportverein Kraig feiern heuer ihr 50jähriges Bestehen.

Sportvereinsobmann Günter Liegl lädt am 3. Juni
zum großen Jubiläumsfest in die Sauritschnig-Arena und 

Bgm. Harald Jannach am 25. Juni in die Festhalle Graßdorf 
zum Jubiläumsfrühschoppen mit anschließendem Festakt. 

Frohe Ostern!

Industriepark Süd C1
9330 Althofen

Tel.: 0664 / 182 42 70
office@metallbau-sallinger.at

www.metallbau-sallinger.at

Wir wünschen allen ein frohes Osterfest!
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Ab Ende Fe-
bruar war es so-
weit, "DAS HUN-
NENBRUNN" er-
öffnete erstmals 
seine Türen.

Vor rund drei 
Jahren hat der 
neue Restaurant-
besitzer Erich 
Kühr den ehema-
ligen "Hüglwirt" 
von Heinz Voll-
maier übernom-
men, der den Be-
trieb über Jahr-
zehnte geführt 
hat.

Rund einein-
halb Jahre wurde 
fleißig umgebaut 
und an die zwei 
Millionen Euro in-
vestiert. Der Auf-
tritt des Restau-
rants erstrahlt in 
einem modernen, 

aber dennoch bodenständi-
gen Design, das sich von der 
Serviette bis hin zum Online-
Auftritt erstreckt. Umgesetzt 
wurde das Gesamtkonzept 
von PROJECT BLOND ©, der 
Ansprechpartner für Strate-
gie, Design und Kommunika-
tion in Kärnten.

Nach wenigen Wochen 
musste der Chef des Hauses, 
Erich Kühr, aufgrund von 
Personalmangel das Restau-
rant schließen und eine 
"kurze Pause" einlegen. Der 
Grund für die Pause war die 
Suche nach neuem Personal. 

Nach umfangreicher 
Personalsuche ist es jetzt so-
weit, das Team ist gestärkt 
und freut sich auf die Wie-
deraufnahme des Restau-
rants. Ab 17. April 2023 ver-
wöhnt euch "DAS HUNNEN-
BRUNN" wieder mit gut-bür-
gerlicher Küche - Immer 
frisch. Saisonal. Regional. 

Genussvoll und tagesaktuell, 
sorgt Erich Kühr & Team für 
echte Ess-Erlebnisse, also un-
bedingt vorbeischauen.

Für jegliche Updates 
folgt dem Restaurant auf Ins-
tagram und Facebook sowie 
tagesaktuelle Infos zum Mit-
tagsmenü findet ihr auch auf 
der Website

www.dashunnenbrunn.at

Tischreservierungen
können unter der
Telefonnummer
04212 / 30563

bereits erfolgen.

Ab 17. April

”Das Hunnenbrunn” eröffnet

Am 24. Februar konnte das Restaurant 
”Das Hunnenbrunn” (ehemals Hüglwirt) 

feierlich eröffnet werden.
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Familie Müller & Team wünschen
ein gesegnetes Osterfest.



Um das richtige Verhal-
ten bei Notfällen mit Babys 
und Kindern ging es beim 
Workshop mit Frau Dr. Stefa-

nie Preiß am 26. 03. im Ge-
meindeamt in Kraig. Auf-
grund der großen Nachfrage 
war das bereits der zweite 
Termin. Die Teilnehmer*innen 
bekamen zuerst einen theore-
tischen Überblick, bevor es an 
das Üben an den Baby- und 
Kinderpuppen ging. Im An-
schluss wurden noch offene 
Fragen beantwortet.

Nachdem das Interesse 
der Teilnehmer*innen an die-
sem Workshops sehr groß ist 
und lebensrettende Kennt-
nisse und Fertigkeiten immer 
wieder aufgefrischt werden 
sollen, haben wir vor, die 
Workshops jährlich im März 
anzubieten.

FRAUENSTEIN AKTUELL 5VORTRAG
Gesunde Gemeinde

Erste Hilfe Workshops für Babys

GV Isabella Kerth
Arbeitskreisleiterin
Gesunde Gemeinde

Da das Interesse an den Erste-Hilfe-Workshops für Babys und 
Kinder sehr groß ist, werden sie zukünftig jedes Jahr angeboten. 

Die Gemeinderäte der Gemeindeliste Frauenstein mit 
Bgm. Harald Jannach wünschen Ihnen und

Ihrer Familie ein schönes Osterfest!

HURRA, WIR 
LEBEN NOCH

Unter diesem Motto lädt das 

Ur-Kärntner Quintett 
in der Originalbesetzung von 1982

 am Samstag, dem 22. April 2023 
zu einem 

Benefizabend 
Beginn 20 Uhr | Einlass ab 19 Uhr | Eintritt 10 Euro
zugunsten des Marienhof in Maria Saal in den Kultursaal in Kraig ein.

Valentin Stubinger, Gerd Robatsch, Manfred Rader, Franz Neubauer und Albert Jöbstl stellen sich un-
entgeltlich in den Dienst der guten Sache.
Die Besucher erwartet ein nostalgischer Abend mit der schwungvollen Musik des unvergesslichen 
Slavko Avsenik und seiner Orig. Oberkrainer sowie humorvolle Texte von Wilhelm Rudnigger, Karin 
Häusler und Albert Jöbstl. Ein Abend zum Schmunzeln, Tanzen und Zuhören, besonders für alle, die 
das Kärntner Quintett von einer der vielen Veranstaltungen her kennen.

Alle Einnahmen (Eintritt 10 Euro) gehen an den Marienhof, einem Ort, wo man sich voll Empathie 
und menschlicher Zuwendung um Menschen mit schweren Beeinträchtigungen kümmert. 

Ur_Kärntner_Quintett_Benefizabend.indd   2Ur_Kärntner_Quintett_Benefizabend.indd   2 28.03.2023   13:07:4828.03.2023   13:07:48

Das Team vom
Gasthaus Jägerwirt wünscht 

allen ein
gesegnetes Osterfest!

Wir haben Wir haben 
von Karfreitag bis Ostermontag von Karfreitag bis Ostermontag 

geschlossen!geschlossen!
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Gesundheit ist nicht al-
les, aber ohne Gesundheit ist 
alles nichts.

Unter dem Titel "Frauen-
steiner Dorf und Gesundheits-
tage" stand der Mensch für 
zwei Wochen im Mittelpunkt. 
Mehrere hundert Besucher* 
innen aller Altersklassen 
nutzten die Gelegenheit sich 
bei einem reichhaltigen und 
vielseitigen Angebot, zu in-
formieren. 

Gestartet wurde am 25. 
02. mit dem "Gesundheits-
tag" im Kultursaal in Kraig. 

Das Interesse der 
Gemeindebürger*innen war 
bereits zum Auftakt um 10 
Uhr sehr groß, als die Feuer-
wehr die Befreiung einer ver-
unfallten Person aus einem 
Auto demonstrierte.

Ebenso gut besucht wa-
ren anschließend die Vorfüh-
rungen mit dem Schulhund 
Alba zum Thema "Körper-
sprache von Hunden" und 
dem Kasperltheater zum 
Thema Feuerwehr.

Viele Menschen nutzten 
die Gelegenheit, sich bei den 
zahlreichen Ständen zu infor-
mieren und ihr Gesundheits-
bewusstsein zu schärfen. 

Es gab das Angebot ei-
nes persönlichen und um-
fangreichen Gesundheits-
checks, bei dem Blutdruck-, 

Zucker- und Lungenfunkti-
onsmessung, Seh-, Hör- und 
Venentest, Austestung der 
Sauerstoffsättigung sowie ein 
Gleichgewichts- und Reakti-
onstest durchgeführt wur-
den. Darüber hinaus konnte 
man sich über die Angebote 
des Turnvereines, der Semi-
narbäurinnen, der FNL Kräu-
terakademie und des "Teams 
Kärnten" mit ihren Therapie-
hunden erkundigen.

Mit ihrem Vortrag "Stark 
durch Erziehung - Zu stark für 
Sucht" griff Frau Mag.a Eva 
Maria Adlmann am 28. 02. 23 
im Rüsthaus Obermühlbach 
im Gemeinschaftsraum ein 
wichtiges Thema auf. Dieser 
begann mit den Worten: ”Ein 
Kind zu erziehen heißt, ihm 
zu ermöglichen, ohne uns 
auszukommen.” (Ernest Le-
gouvè)

Durch die Fülle an Ratge-
bern und Erziehungshilfen 
sind viele Eltern verunsichert. 
Mit nur acht Kernpunkten 
gab Frau Adlmann eine Ori-
entierungshilfe und sprach 
über ihre Erfahrungen und 
Erlebnissen mit Jugendlichen. 
Abschließend wurden alle of-
fenen Fragen aus dem Publi-
kum beantwortet, sodass die 
Besucher*innen gestärkt und 
mit einem positiven Gefühl 

nach Hause gingen.

"Nahrungsmittelunver-
träglichkeit" damit beschäf-
tigte sich der Vortrag von Dr. 
Anton Suntinger am 2. März 
im Gemeinschaftsraum der 
Feuerwehr Obermühlbach-
Schaumboden.

Es war der erste Vortrag 
in seiner Heimatgemeinde 
und sicher auch der erste  
Vortrag, den Dr. Anton Sun-
tinger zu Fuß aufsuchte, denn 
er wohnt in unmittelbarer 
Nähe des Veranstaltungsor-
tes. Begeistert lauschten die 
Besucher*innen im übervol-
len Gemeinschaftsraum den 
Ausführungen des Vortragen-
den. Er verstand es in einer 
humorvollen Art und Weise 

über das Erkennen und die 
Behandlungsmethoden von 
Unverträglichkeiten zu spre-
chen. Viele Menschen neh-
men die Auswirkungen ihrer 
Unverträglichkeit in Kauf, 
weil sie an den Ursachen 
nichts ändern wollen oder die 
Änderung eine zu große 
Hürde für sie darstellt.  Dok-
tor Suntinger pflegt in sol-
chen Fällen zu sagen: "Dann 
ist ja eh gut". 

Seine "Impressionen 
vom Jakobsweg" präsentierte 
uns am 09.03.23 Anton Wie-
ser in der Kirche von Ober-
mühlbach.

Schon von Weitem war 
die große Leinwand zu sehen 
und weckte damit die Neu-
gierde. Mit beeindruckenden 

Gesundheitstag in Kraig

Frauensteiner Dorftage 2023

Maria Adlmann referierte zum Thema ”Stark durch  
Erziehung" im neuen Gemeinschaftsraum in Obermühlbach.

Die verschiedensten Angebote am Gesundheitstag in Kraig wurden von den Besuchern gerne angenommen.
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Gut besuchte Vorträge

Frauensteiner Dorftage 2023

Dr. Anton Suntinger referierte in Obermühlbach
über Nahrungsmittelunverträglichkeiten.

Pfarr- und Gemeindefotograf Anton Wieser zeigte
in der Pfarrkirche Obermühlbach seine beeindruckende

Dokumentation über seinen Jakobsweg.

Ausgebucht war der Kurs für den richtigen Obstbaumschnitt.

Liebe Badefreunde! 
Dürfen wir uns vorstellen:
Wir, Belinda Williams und Thomas Wohlfahrt, sind die 
neuen Betreiber des BISTRO am Kraiger See.
Ab 1. Mai sind wir täglich, außer bei Regen, von 10:00 Uhr 
bis 20:00 Uhr für euch da. Es gibt eine kleine Speisekarte 
und eine große Getränkevielfalt. Weiters sind Tagesmenüs 
und Grillabende geplant. Auch Feiern sind bei uns möglich. 
Für Ausflügler:	 Es sind auch reine Bistrobesuche ohne 	
		  Eintritt möglich.

Unsere Mai-Aktion: Kaffee + Kuchen 5,80 € 
Verhackertbrot + 0,5 Grantenwasser  6,80 €
Liptauerbrot + 3er Mostmischung      7,80 €

Wir freuen uns auf euren Besuch!

Bildern, wunderschöner Hin-
tergrundmusik und großarti-
gen Erzählungen nahm uns 
Anton Wieser mit auf seine 
Reise. Von der Kirchenbank 
aus tauchten wir in sein Aben-
teuer ein, nur ohne Blasen an 
den Füßen. Bei der anschlie-
ßenden Verköstigung im Pfar-
rhof bot sich die Möglichkeit 
zum Austausch der gerade 
erlebten Eindrücke. 

Den Abschluss der Dorf-
tage bildete der "Baumpfle-
gekurs" am 10. März mit Jo-
sef Egger beim GH Kaiser in 
Treffelsdorf.

An der Anzahl der 
Besucher*innen war zu er-
kennen, wie groß das Inter-
esse am Erlernen der richtigen 
Baumpflege ist. Der Kurs star-
tete mit einem praktischen 
Teil, bei dem ausführlich die 

Basics des richtigen Schnei-
dens an mehreren Bäumen 
demonstriert wurde. Auch 
das dafür notwendige Werk-
zeug und der richtige Um-
gang damit wurde fachmän-
nisch vermittelt. 

Ergänzend wurde den 
Teilnehmer*innen die wich-
tigsten Grundregeln der 
Baumpflege und des Pflan-
zenschutzes sowie der Dün-
gung in einem kurzweiligen 
theoretischen Teil näher ge-
bracht.

Herr Egger entließ uns 
mit den Schlussworten: 
"Bäume sind nicht nur Frucht- 
und Vitaminlieferanten, son-
dern auch Schattenspender, 
Schadstoff und Feinstaubfil-
ter!"

GV Isabella Kerth
Arbeitskreisleiterin

Gesunde Gemeinde
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Am 28. Februar ging eine 
Ära zu Ende. Erika und Klaus 
Petautschnig schlossen ihren 
Spar-Markt in Kraig, den beide 
seit September 2009 sehr er-
folgreich betrieben haben.

Das Schließen des Ge-
schäfts ist viel mehr als nur der 
Verlust eines sehr guten Nah-
versorgers von Lebensmitteln. 
Das Spar-Geschäft von Erika 
und Klaus Petautschnig war 
auch ein echter Treffpunkt für 
unsere Bürger, wo man nicht 
nur Lebensmittel gekauft hat, 
sondern sich auch über alle 
Neuigkeiten in der Gemeinde 
ausgetauscht hat.

Als Gemeinde haben wir 
bis zuletzt gemeinsam mit 
SPAR, ADEG und der Familie 
Petautschnig versucht, einen 
Nachfolger für unser Kaufhaus 
zu finden. Es laufen derzeit 
noch Gespräche mit einem 
möglichen Nachfolger.

Das Erdgeschoß mit dem 
Kaufhaus ist im Eigentum der 

Gemeinde und es laufen Über-
legungen, wie dieser Teil des 
Gebäudes weiter genutzt wer-
den kann. Absolut bevorzugt 
wird die Variante der Wieder-
eröffnung eines Nahversorgers 
mit Lebensmitteln, Lotto-Toto 
und Trafik, Partyservice, usw. 

Sollte sich abzeichnen, 
dass es keinen Nachfolger für 
ein Lebensmittelgeschäft gibt, 
steht derzeit auch die Variante 
für einen Umbau zu einem Kaf-
feehaus (mit kleiner Bäckerei 
bzw. Hofladen für regionale 
Produzenten) in Diskussion. 
Eine Vermietung zu einer an-
deren gewerblichen Nutzung 
(außer Gastronomie und Le-
bensmittelhandel) bzw. ein 
Verkauf des Geschäfts steht 
nicht zur Diskussion. Die Ge-
meinde ist jedenfalls bereit, 
Geld in eine Renovierung bzw. 
in einen Umbau zu investieren, 
sollte sich jemand finden, der 
entweder ein Geschäft oder ein 
Cafe betreiben möchte, weil 

wir es als gesellschaftliche Be-
reicherung betrachten, wenn 
unsere Gemeinde in Kraig wie-
der einen Treffpunkt für die 
Bevölkerung hat.

Ein großes Danke an die 
Familie Erika und Klaus Petaut-

schnig für die Leistungen, die 
sie mit ihrem Nahversorger für 
die Bevölkerung und die Ge-
meinde erbracht haben. Wir 
wünschen ihnen für ihre Zu-
kunft alles erdenklich Gute.

Harald Jannach

Nach 13 Jahren

Danke an Familie Petautschnig

Vzbgm. Herbert Pichlmaier und Bgm. Harald Jannach
dankten der Familie Petautschnig und ihrem gesamten

Team für ihre jahrelange Tätigkeit als Nahversorger in Kraig.



Nach Abschluss aller not-
wendigen Umbauarbeiten an 
der Volksschule Kraig konnte 
im Jänner das neu ange-
schaffte mobile Notstromag-
gregat in Betrieb genommen 
werden. Im Fall eines großflä-
chigen Stromausfalls (Black-
out) kann somit die Volks-
schule Kraig unabhängig vom 
Stromnetz als Anlaufstelle und 
Stützpunkt für die Bevölke-
rung genutzt werden. Die 
Volksschule Kraig ist das 
größte Gebäude der Ge-
meinde Frauenstein und im 
Ernstfall ein idealer Standort 
für die Versorgung der Bevöl-
kerung.

Die Volksschule hat nicht 
nur einen großen Turnsaal 
und viele Klassenräumlichkei-
ten, sondern verfügt über eine 
voll ausgestattete, moderne 
Großküche, einen Kühlraum 
zur Lagerung von Lebensmit-
teln sowie ausreichend Sani-
täranlagen. Das Stromaggre-
gat kann mit seiner Leistung 
von knapp 50 kW den Vollbe-
trieb der Volksschule mit Be-
leuchtung, Heizung, Küche, 
usw. in vollem Umfang sicher-
stellen.

Auf das Notstromaggre-
gat eingeschult wurden neben 
den Bauhofmitarbeitern der 
Gemeinde auch die Gemein-
defeuerwehren Kraig, Ober-
mühlbach-Schaumboden und 
Treffelsdorf. Neben dem 
"Leuchtturm Volksschule 
Kraig" stehen im Blackout-Fall 
die Feuerwehrrüsthäuser in 
Kraig, Obermühlbach und 
Treffelsdorf als Stützpunkte 
für die Bevölkerung in den je-
weiligen Regionen zur Verfü-
gung. Zusätzlich ist das Strom-
aggregat auf einem Anhänger 
und damit mobil. Es kann da-
her auch für andere Notfall-
Stromeinsätze im gesamten 
Gemeindegebiet eingesetzt 
werden. Die Anschaffung so-
wie die notwendigen Umbau-
arbeiten an den Elektroinstal-
lationen der Volksschule Kraig  
kosteten ca. 34.000 Euro und 
wurden vom Land Kärnten (LR 
Daniel Fellner) mit 23.800 Euro 
gefördert.

FRAUENSTEIN AKTUELL 9SICHERHEIT
In der Volksschule Kraig

Notstromaggregat für Blackout

Mitte Jänner fand die Einschulung für das neue Notstromaggregat in Kraig statt.
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Der kreative Austausch 
von jungen und älteren Men-
schen leistet einen wichtigen 
Beitrag zur Förderung des 
Generationen-Dialogs. Deut-
lich wird dies anhand des Pro-
jekts "Lebenskunst Altern", 
initiiert durch das Generatio-
nen- und Senioren-Referat 
des Landes Kärnten mit 
Künstler Heimo Luxbacher. 
Alle Projektbeteiligten ent-
hüllen am Ende des Projektes 
das Ergebnis des gemeinsa-
men Schaffens von Senioren 
und Kindern: eine Lichtsäule 
vor dem Gemeindeamt. 

An diesem Projekt sind 
wir eine von über 30 teilneh-
menden Gemeinden und es 
beteiligen sich Kindergarten-
kinder , Pädagogen, Eltern, 
Großeltern und Seniorinnen 
und Senioren aus der Ge-
meinde. Nicht nur das Ar-
beitstempo von Senioren und 
Kindern harmoniert wunder-
bar, sondern beide Alters-
gruppen teilen auch die 
Freude am gemeinsamen Tun. 
Die Erfahrung hat uns auch 
gezeigt, dass es auch sehr fein 
ist, "einfach miteinander zu 
sein". 

Beide Generationen pro-
fitieren davon: die Kinder er-
fahren von den älteren Men-
schen sehr viel Liebe und Auf-
merksamkeit, lernen von ih-
nen und lernen auch, auf 
diese Rücksicht zu nehmen. 
Die Kinder wiederum geben 
den Senioren viel Freude und 
Lebensenergie. Genau aus 
diesem bereichsübergreifen-
den Miteinander werden 
sinnvolle Synergien gewon-
nen und es erfreuen sich alle 
am Miteinandersein - sie erle-
ben, betrachten und bewun-
dern sich gegenseitig.

Die jeweiligen Lebens-
formen der verschiedenen 
Generationen haben dazu ge-
führt, dass viele unserer Kin-
der nur noch sporadisch mit 
älteren Menschen in Kontakt 
kommen. Umgekehrt verlie-
ren viele Menschen im Alter 
den Kontakt zu Jüngeren, 

weil verschiedene Generatio-
nen einfach nicht mehr unter 
einem Dach wohnen.

Bei ,Lebenskunst Altern' 
arbeiten Kinder und Jugendli-
che sowie Seniorinnen und 
Senioren im Rahmen von 
Workshops gemeinsam an et-
was Kreativem und verbrin-
gen einen Vormittag mitein-
ander. So tauschen sich die 
Generationen aus und dies 
führt automatisch zu einem 
besseren Verständnis, zu ei-
nem respektvolleren Umgang 
und zu einem noch achtsame-
ren Miteinander. Gleichzeitig 
geht es uns darum, der Ver-
einsamung entgegenzuwir-
ken und auch das Dorfleben 
ein bisschen wiederzubele-
ben.  

Das Sozialministerium 
würdigte "Lebenskunst Al-
tern" im Jahr 2019 als Best-
Practice-Modell.

Die Verleihung der Licht-
säule wird gemeinsam mit ei-
ner großen Kinder-Senioren-
Vernissage Ende Juni 2023 
stattfinden, bei dieser man 
die entstandenen Kunstwerke 
noch einmal betrachten kann.

Daniela Auswarth
Kindergartenleiterin

Kindergarten Frauenstein

Projekt ”Lebenskunst Altern”

Mit Begeisterung dabei waren die Kindergartenkinder
mit ihren Großeltern beim Malen nach der Anleitung

von Künstler Heimo Luxbacher.

Ein schönes Osterfest wünscht Ihnen

Badeaufsicht gesucht 
Die Gemeinde Frauenstein sucht für das Seebad Krai-
ger See eine Badeaufsicht für Sommer 2023.
Voraussetzungen:
	 vollendetes 16. Lebensjahr,
	 Österr. Rettungsschwimmerschein,
	 16-stündiger Erste-Hilfe-Kurs;
Bewerbungen an:	 Gemeinde Frauenstein
			   Schulstraße 1
			   9311 Kraig
			   04212-2751-12
			   frauenstein@ktn.gde.at

Wir freuen uns auf deine Bewerbung!



Am 13. Jänner 2023 fand 
im Rüsthaus der Feuerwehr 
Kraig die 137. Jahreshaupt-
versammlung statt, zu wel-
cher zahlreiche Kameraden 
und Ehrengäste begrüßt wer-
den konnten. Kommandant 
Herbert Paßegger konnte auf 
ein erfolgreiches und ereig-
nisreiches Jahr 2022 zurück-
blicken.

Die Freiwillige Feuer-
wehr Kraig wurde im Jahr 
2022 zu 69 Einsätzen gerufen.  
Diese gliederten sich in 4 
Brandeinsätze und 65 techni-
sche Einsätze. Insgesamt ver-
richtete die Kameradschaft 
der Feuerwehr Kraig im ver-
gangenen Jahr rund 3700 eh-
renamtliche Stunden für Ein-
sätze, Übungen, Jugendar-
beit, Aus- und Fortbildungen, 
sowie diverse feuerwehrin-
terne Tätigkeiten.

Im Zuge der Jahres-
hauptversammlung wurden 
von Bezirksfeuerwehrkom-
mandant Friedrich Monai fol-
gende Ehrenabzeichen verlie-
hen: OBI Herbert Paßegger 
(25-jährige Tätigkeit im Feu-
erwehrwesen), HV Horst Kö-
stenberger (40 Jahre), HFM 
Konrad Petautschnig (40 
Jahre), HFM Gernot Pogatsch-
nig (40 Jahre), EOBI Heinrich 
Rossmann (50-jährige Tätig-
keit im Feuerwehrwesen).

Die Kameradschaft der 
Freiwilligen Feuerwehr Kraig 
gratuliert dazu herzlichst.

Gesundheitstag der
Gemeinde Frauenstein
Am 25. Februar 2023 

durfte die Feuerwehr Kraig 
am Gesundheitstag der Ge-
meinde Frauenstein mitwir-
ken. Eindrucksvoll konnte an-
hand von Schauübungen de-
monstriert werden, was pas-
siert, wenn Wasser auf bren-
nendes Öl stößt. In einer wei-
teren Übung wurde den Besu-
chern veranschaulicht, wie 
eine eingeklemmte Person 
mit dem hydraulischen Ret-
tungsgerät aus einem verun-
fallten Fahrzeug gerettet 
werden kann. Aber auch die 
Feuerwehrjugend stand  an-
hand ihres Infostandes den 
jüngsten Besuchern mit Spiel, 
Spaß und Info zur Verfügung.

Tag der offenen Tür
und Dämmerschoppen

Am 18. Mai 2023, zu 
Christi Himmelfahrt, laden 
wir euch sehr herzlich zu un-
serem Tag der offenen Tür 
ein. Beginn ist um 09:30 Uhr 
mit einer Heiligen Messe im 
Probsteihof. Im Anschluss 
dürfen wir euch zu Speis und 
Trank sowie musikalischer  
Unterhaltung durch die Glan-
taler Blasmusikkapelle ins 
Rüsthaus einladen. Aber auch 
Spiel und Spaß kommen nicht 
zu kurz. Neben unserem be-
kannten Bierkrügerlschupfen 
und der Kinder-Hüpfburg 
gibt es heuer auch eine Schau-
übung und Geschicklichkeits-
spiele durch unsere Feuer-
wehrjugend. Wir freuen uns 
auch, dass sich Herr Walde-
mar Stifter, ein leidenschaftli-
cher Holzbastler, bereit er-
klärt hat, gemeinsam mit un-

serer Feuerwehr-
jugend, einen Ba-
sar zu veranstal-
ten.  Sämtliche 
Einnahmen, basie-
rend auf freiwilli-
gen Spenden, 
kommen unserer 
Feuerwehrjugend 
zugute. 

Mit kame-
radschaftlichen 

Grüßen
V Doris 

Oberberger
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Heinrich Rossmann, Gernot Pogatschnig, Konrad Petautsch-
nig, Horst Köstenberger und Herbert Paßegger wurden für 
ihre jahrelangen Dienste bei der Feuerwehr ausgezeichnet.

Die Feuerwehrjugend von Kraig ist
begeistert bei der Sache.

Auch beim Gesundheitstag der Gemeinde präsentierte sich 
die FF Kraig mit einer eindrucksvollen Vorführung.

Feuerwehr Kraig

137. Jahreshauptversammlung

Besuchen Sie die FF-Kraig unter www.facebook.com/ffkraig .
Hier finden Sie Bilder und Berichte zu unseren Einsätzen und

Übungen sowie Vorschauen auf bevorstehende Veranstaltungen.
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Freiwillige Feuerwehr Treffelsdorf

Erfolgreiche Jahresbilanz 2022
6.800 ehrenamtliche 

Stunden wurden von den 
Feuerwehrkameraden aus 
Treffelsdorf im Jahr 2022 ge-
leistet. Die Zahl der techni-
schen Einsätze steigt von Jahr 
zu Jahr an, so wurden wir im 
letzten Jahr zu 41 technischen 
Einsätzen und 6 Brandeinsät-
zen alarmiert. Eine besondere 
Herausforderung stellten 
hierbei der Großbrand im St. 
Veiter Gewerbegebiet und 
die Hilfeleistung in Treffen, 
nach der schweren Unwetter-
katastrophe, mit dem Kata-
strophenhilfszug IV des Lan-
des Kärnten.

Übungen und Ausbildungen
Unsere 26 aktiven Kame-

raden und Kameradinnen üb-
ten in rund 400 Stunden für 
den Ernstfall. Gemeinschafts-
übungen mit anderen Feuer-
wehren stehen auch in die-
sem Jahr wieder am Übungs-
plan. Für die Schlagkraft der 
Feuerwehr sind auch Aus- und 
Weiterbildungen sehr wich-
tige, wie Kommandant Simon 
REMSCHNIG in seinem Bericht 
während der Jahreshauptver-
sammlung betonte.

Besuchte Aus- und
Weiterbildungen

o Grundausbildung im Bezirk      
   Evelyn REMSCHNIG
o Erweiterte Grundausbil- 
   dung - Joachim KOGLER
o Funkbeauftragtenlehrgang    
   Manuel ERLACHER
o TS-Maschinistenlehrgang
   Julia REMSCHNIG

o Atemschutzlehrgang
   Julia REMSCHNIG
o Gruppenkommandaten-
   lehrgang - Michael
   REMSCHNIG, Jonathan
   ARMBRUSTER und Julia   
   REMSCHNIG
o Lehrgang Führungsunter-
   stützung - Ewald und
   Simon REMSCHNIG
o Grundlagen der 
   Öffentlichkeitsarbeit
   Julia REMSCHNIG
o Atemschutzbeauftragten-
   lehrgang
   Michael REMSCHNIG

Wettbewerbe
Besonders erfreulich war 

der Bezirksmeistertitel im 
Mannschaftsleistungsbewerb 
im Zuge der Bezirksmeister-
schaft in Glödnitz. Die WKG 3 
konnte im Cup-Bewerb den 2. 
Platz erreichen und startete 
schon im Jänner mit dem Trai-
ning für die diesjährige Be-
werbssaison. 

Der "Abschnittslei-
stungsbewerb Glantal" findet 
am 1. Juli 2023 in Treffelsdorf 
statt. Die Kameraden freuen 

sich auf zahlreiche Fans und 
Besucher und gute Unterhal-
tung beim anschließendem 
Dämmerschoppen im Rüst-
haus Treffelsdorf.

Weitere Bewerbsteilnah-
men gab es bei der Atem-
schutzleistungsprüfung in 
Bronze und der technischen 
Leistungsprüfung in Bronze: 
ATSLP Michael REMSCHNIG, 
ATSLP Jonathan ARMBRU-
STER, ATSLP - Simon REMSCH-
NIG, TLP - Ewald REMSCHNIG

Feuerwehrjugend
Unsere Feuerwehrju-

gend besteht derzeit aus 22 

Jugendmitgliedern. 24 Übun-
gen und weitere Veranstal-
tungen wurden durch die Or-
ganisation von Jugendbeauf-
tragten Klaus ERTL und sei-
nem Team veranstaltet. Die 
Teilnahme am Wissensspiel 
soll im aktuellen Jahr mit dem 
Wissenstest in Bronze fortge-
setzt werden. Die jüngeren 
Mitglieder dürfen zum ersten 
Mal am Wissensspiel teilneh-
men. Hierfür wird schon flei-
ßig geübt. 

Besuchen Sie uns auch auf 
www.ff-treffelsdorf.at

Julia Remschnig



Das erste Quartal des 
Jahres 2023 hatte für die FF 
Obermühlbach-Schaumbo-
den schon einiges zu bieten. 
Folgend einige Details:

Einsätze
Wir konnten bis heute 

einige brand- und technische 
Einsätze mit großer Beteili-
gung unserer Kameraden ab-
arbeiten. Hervorzuheben ist 
unter anderem am 19.02. ein 
Wohnhausbrand in St. Veit/
Glan, wo wir mit zahlreichen 
anderen Feuerwehren Schlim-
meres verhindern konnten. In 

diesem Sinne möchten wir 
uns über die gute Zusammen-
arbeit mit den umliegenden 
Feuerwehren bedanken.

Übungen
Dadurch wir mit Jahres-

beginn in unser neueröffne-
tes Rüsthaus einziehen durf-
ten, lag der Schwerpunkt in 
den letzten Monaten auf der 
Einräumung des neuen Rüst-
hauses. Mittlerweile ist unser 
Rüsthaus schon fast zur 
Gänze eingerichtet und wir 
sind wieder voll einsatzbereit 
und voller Motivation für 

kommende Übungen, mit de-
nen wir mit Frühlingsbeginn 
wieder voll durchstarten.

In diesem Sinne dürfen 
wir uns noch einmal bei der 
Familie Wölbitsch bedanken, 
welche unserer Feuerwehr im 
letzten Jahr ein vorüberge-
hendes Rüsthaus zur Verfü-
gung gestellt hatte.

Kameradschaftliches
Am 24.03.2023 fand im 

neuen Gemeinschaftsraum in 
Obermühlbach unsere 137. 
Vollversammlung statt. Wir 
konnten auf ein spannendes 

letztes Jahr zurückblicken 
und freuten uns, dass wir so 
viele Ehrengäste begrüßen 
durften. Da ein neues Rüst-
haus gefeiert werden muss, 
wird am 22.07.2023 ein Tag 
der offenen Tür stattfinden. 
Wir laden alle Gemeindebür-
gerinnen und Gemeindebür-
ger recht herzlich ein, um sich 
das neue Rüsthaus anzuse-
hen. Nähere Infos folgen!

Kameradschaftliche Grüße
eure FF Obermühlbach-

Schaumboden
V / Thomas Ogriseg
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FF Obermühlbach-Schaumboden

Ereignisreicher Jahresbeginn

Überfeld - Rainweg 1
9311 Kraig

Andi Mayer 0650 - 395 28 66

Wir wünschen allen ein
schönes Osterfest!Wir wünschen frohe Ostern!Wir wünschen frohe Ostern!
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Mit einem fulminanten 
Programm lockte die Faschings-
gilde Frauenstein unter Ob-
mann Max Elleberger-Märker 
viele Besucher in den Kultur-
saal nach Kraig.

Freiherr Dietrich II. und 
seine Burgfrau Tanja I. freuten 
sich, dass einige neue Akteure 
das bewährte Team unterstütz-
ten. Als neue Hofkapelle 
konnte die Band Plus/Minus ge-
wonnen werden. Den Garde-
marsch und den Showblock 
choreographierte in gekonnter 
Weise Dirk Smits. Ein herzliches 
Danke der Faschingsgilde auch 
für die Durchführung des be-
liebten Kinderfaschings. Der 
Faschingsumzug durch Kraig 
wurde diesmal von der Glanta-
ler Blasmusik begleitet.

Viele Fotos der Faschingssit-
zungen findet man auf www.
eanta.eu bzw. auf facebook un-
ter Faschingsgilde Frauenstein.

Faschingsgilde Frauenstein

Begeisternde Faschingssitzungen

Wir, die Assistenz-
nehmer*innen und das Be-
treuungsteam der Tagesstätte 
Kraig, möchten uns sehr herz-
lich bei der Schulsporthilfe 
und den zahlreichen 
Unterstützer*innen und Wirt-
schaftstreibenden aus der Re-
gion bedanken. 

Dank der Sponsoring-
Aktion ist es uns möglich, un-

sere Ausstattung an Sport- 
und Therapiegeräten zu er-
weitern und zusätzliche För-
dermaterialien, abgestimmt 
auf die speziellen Bedürfnisse 
unserer Assistenzneh-
mer*innen, anzuschaffen. 

Eine Liste mit allen 
Sponsor*innen finden sie auf 
unserer Homepage www.avs-
sozial.at

Gewerbezone 1, 9300 Hunnenbrunn                   
Tel.: +43 (0) 42 12 / 72 880

office@putz-estrich.at - www.putz-estrich.at

Gewerbezone 1, 9300 Hunnenbrunn                   
Tel.: +43 (0) 42 12 / 57 0 43

0676/847654100 - sl-bau@aon.at 

AVS Tagesstätte Kraig

Danke für die Unterstützung



Doppelsextett Carinthia mit 
neuem Schwung und neuer CD 
im Jahr 2023

Für 2023 haben sich die 
Mitglieder der sangesfreudigen 
Runde einiges vorgenommen; 
am 6. Mai gibt es ein "Singen im 
Görtschitztal", das ganz zwang-
los im Gasthof Schattleitner in 
Brückl stattfinden wird. Wie be-
reits letztes Jahr beim Singen am 
Kraigerberg, im Gasthaus Rau-
nig, möchten die Mitwirkenden 
hier mitten unter den Gästen 
ihre Lieder zum Besten geben. 
Wir würden uns sehr freuen, 
auch einige bekannte Gesichter 
aus der Gemeinde Frauenstein 
begrüßen zu dürfen.

Das größte Vorhaben ist 
aber auf jeden Fall die Produk-
tion der neuen CD "Gspian", die 
Mitte des Jahres präsentiert wird. 
Dafür wird bereits fleißig ge-
probt. Die Lieder auf dem Ton-
träger und auch der Titel sollen 
die Nähe des Chores zum "Spü-
ren" - menschlich wie auch musi-
kalisch - widerspiegeln und dem 
geneigten Hörer näherbringen.  
Tipp: Die Lieder werden übrigens 
auch auf USB-Stick erhältlich sein 
- auch ein günstiges Kombi-Paket 
(CD und Stick) wird es geben.

Präsentiert werden viele 
der größtenteils neueren Kärnt-
nerlieder bereits beim oben er-
wähnten "Singen im Görtschitz-

tal", und natürlich beim großen 
Jahreskonzert am Freitag 13. 
Oktober im Kultursaal in Kraig. 
Herzliche Einladung!

Weitere Möglichkeiten, das 
Doppelsextett Carinthia live zu 
hören, sind die Marienmesse am 
8. Mai im Dom zu Klagenfurt, die 
"Lange Nacht der Chöre" am 17. 
Mai, das 50-jährige Jubiläum der 
Gemeinde Frauenstein am 25. 
Juni, um nur einige Termine zu 
nennen. Am Besten jetzt schon in 
den Kalender eintragen. Die Sän-
gerinnen und Sänger würden 
sich über euren Besuch freuen, 
damit das "Gspian" auch in euer 
Ohr und Herz gelangen kann.

Weitere Informationen und 
detaillierte Termine unter  
www.doppelsextett-carinthia.at 
sowie auf unserer Facebook und 
Instagram-Seite. 

Konzertabend in Kraig
Am 16. Oktober lud das 

Doppelsextett Carinthia unter 
der Leitung von Wolfgang Fels-
berger zu einem ganz stim-
mungsvollen Konzertabend in 
den Kultursaal nach Kraig. Durch 
den Abend führte Sprecherin An-
nelies Wernitznig. Im voll besetz-
ten Kultursaal präsentierte das 
Doppelsextett dem begeisterten 
Publikum auch neu komponierte 
Lieder aus der Feder von Chorlei-
ter Wolfgang Felsberger.� S.N.
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Doppelsextett Carinthia

Neue CD für 2023 geplant

Volksschule Kraig nahm 
an Bezirksmeisterschaften der 
Schulen im Bezirk teil.

192 Starter und Starterin-
nen kämpften am 9. Februar 
um die Titel der Bezirksschul-
meister und -meisterinnen des 
Bezirkes St. Veit. Es wurde ein 
Riesenslalom auf der Hoch-
rindl ausgetragen. In der zu-
sammengefassten Klasse der 
Jahrgänge 2011 bis 2013 
männlich stellte die Volkschule 
Kraig dabei mit Simon Kopei-
nig den Sieger und damit den 
Bezirksschulmeister. In dersel-
ben Klasse weiblich konnte 
Rosina Kopeinig, ebenfalls 

Vertreterin der Volksschule 
Kraig, den ausgezeichneten 3. 
Platz erreichen und damit vom 

Podest strahlen. Beide qualifi-
zierten sich damit für die Lan-
desmeisterschaften der Schu-

len. Der Dank gilt dabei auch 
der Volksschule, die eine Teil-
nahme ermöglicht hat.

VS Kraig erfolgreich

Bezirksschul-Skimeisterschaften

Die Sängerinnen und Sänger des Doppelsextett Carinthia 
freuen sich auf ein ereignisreiches Jahr mit vielen 

Auftritten und der Aufnahme einer neuen CD.

Das Doppelsextett Carinthia beim Konzertabend in Kraig.



Aktivitäten der Senioren 
von Frauenstein:

Am 10. Jänner konnten 
im Pfarrhof von Obermühl-
bach 24 Senioren einen 
Smartphone Stammtisch be-
suchen,  um sich bei einer ko-
stenlosen Veranstaltung an 
der A1 Seniorenakademie auf 
Handy und Tablett schulen zu 
lassen. Dieser Tag war sehr 
interessant und informativ.

Am 2. Feber besuchten 20 
Senioren die Familiensitzung 
der Frauensteiner Faschings-
gilde. Ein buntes, unterhaltsa-
mes Programm konnte alle im 
Saal wirklich begeistern, be-
sonders da diese Sitzung die 
erste nach der Corona Pause 
war. Musikalische und tänzeri-
sche Spitzenleistungen zeig-
ten die Freude der Akteure  
bei ihren Auftritten.

Am Faschingssamstag, 
den 18. Feber, fand im Gast-
hof Kaiser unser Faschings-
nachmittag statt. Die 32 bunt 
gekleideten und maskierten 
Senioren wurden mit einem 
Sketch, einstudiert von Frau 
Dir. Gertrud Lederer, köstlich 
unterhalten. Auch Frau Irma 
Kaiser trug wieder zwei Ge-
dichte über den Kraigerberg 
und seine Leute vor. Eine Har-
monikaspielerin sorgte für 
viel Bewegung auf dem Tanz-
parkett. 

Bei einem Schätzspiel 
wurden dann viele schöne 

Preise, die  die Mitglieder 
spendeten, gewonnen. Kaf-
fee und einen Bauernkrap-
fen, zu dem der Club einla-
den konnte, genossen dann 
alle Anwesenden.

Die erste Fahrt, von Herrn 
Meierhofer Franz organisiert, 
ging  am 10. März  zur Molke-
rei Voitsberg in die Steier-
mark. Diese,  der Bergland-
milch gehörende Produktions-
stätte, ist eine der zwei größ-
ten Käseproduzenten in 
Österreich. Es werden dort aus 
300 Mio. Liter Milch knapp 
30.000 t Käse erzeugt. Bei ei-
ner Führung durch den Be-
trieb konnten wir die vollau-
tomatische Produktion von 
unterschiedlichsten Käsesor-
ten verfolgen.  Auch wurde 
wieder eine Milch Abfüllung 
in Glasflaschen in Produktion 

genommen. Die Bergland-
milch Österreich verarbeitet 
mit  1500 Mitarbeitern pro 
Jahr über 1,3 Mrd. Kilogramm 
Milch, die von 11.000 Milch-
bauern angeliefert werden. 
Nach der Führung wurden wir 
zu einer Käseverkostung ein-
geladen und es gab für jeden 
ein Produktpaket zum Mit-
nehmen, das im Führungspreis 
enthalten war.  Dann fuhren 
wir zum  Gasthaus Schneider-
wirt, zu einem  herrlichen Mit-
tagessen  mit Musik, vorgetra-
gen vom Wirt selbst.

Als nächste Aktivität ist 
im April der Besuch des Kärnt-
ner Landesmuseums in Kla-
genfurt geplant, sodann wird  
in Eberndorf die  Ölmühle 
Hudl besucht. 

Im Mai fahren wir nach 
Diex, dort werden wir in der 

Wallfahrtskirche eine Mutter-
tagsmesse feiern und uns 
dann die Kirche und den Ort 
zeigen lassen.

Im Juli machen wir eine 
Tagesfahrt ins Ausseerland 
auf die Tauplitzalm mit Fahrt 
im Bummelzug und Musik.

Rudolf Zechner
Obmann Seniorenbund

Trauer: Leider mussten 
wir uns in den vergangenen 
Monaten von treuen und 
langjährigen Mitgliedern 
verabschieden. Es waren 
dies: Frau Gerlinde Raunig, 
Herr Stefan Schoby, Herr  
Roman Grabner, Herr Josef 
Fasching und Frau  Gertrude 
Kampl.

Wir werden sie in guter 
Erinnerung behalten.

Seniorenbund Frauenstein

Schöner Ausflug nach Voitsberg

 Die Frauensteiner Seniorinnen und Senioren beim Besuch in der Molkerei Voitsberg.
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Im Rahmen der inter-
kommunalen Zusammenar-
beit kaufte die Gemeinde 
Frauenstein gemeinsam mit 
der Gemeinde Mölbling ein 
Loipenspurgerät der Firma 
Müller an. 

Im Jänner konnte erst-
mals gespurt werden. Die 
Langlaufloipen wurden in 
Schaumboden, Höffern, bei 
Schloß Frauenstein, in Hint-
nausdorf, Treffelsdorf, Hun-
nenbrunn, Kraig und am Krai-
gerberg angelegt.

Ein großes 
Danke an die Land-
wirte, die ihre Acker- 
und Wiesenflächen 
zur Verfügung ge-
stellt haben. Viele 
Langläufer nahmen 
das Angebot gerne in 
Anspruch und freu-
ten sich, dass unmit-
telbar "vor der Haus-
türe" diese Möglich-
keit der sportlichen 
Betätigung zur Verfü-
gung stand.

Sport vor der Haustür

Langlaufloipen gut genutzt

Begeisterte Langläuferinnen nutzten die von uns gespurten Loipen.
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"Erfolg kommt dann, 
wenn du tust was du liebst."  
~Einstein

Dieser Spruch war wohl 
auch bei unserer diesjährigen 
Jahreshauptversammlung 
Ende Dezember in unseren 
Köpfen, denn wir hatten so 
einige Erfolge, auf die wir 
zurückblicken konnten. Nicht 
nur im Bezirk St. Veit waren 
wir voll dabei und holten uns 
den Pokal für die aktivste 
Ortsgruppe, sondern auch im 
Land war es uns möglich, 
durch unseren Tatendrang, 
den zweiten Platz zu holen. 
Auch bei den Bewerben wa-
ren wir immer mit einigen 
Mitgliedern vertreten und 
konnten uns ausgezeichnete 
Plätze sichern. Doch vor allem 
die Freude bei dem, was wir 
taten, war immer präsent. 

Genauso soll es nun auch 
weitergehen und wir starte-
ten motiviert ins neue Jahr. 
Gleich Anfang Jänner ging es 
für uns ein Wochenende nach 
Schladming zu einem lustigen 
Schiausflug. 

Ein Highlight war ver-
mutlich auch wieder die 
Volkstanzwoche, die seit län-
gerer Zeit endlich wieder 
stattfinden konnte. Hier lie-
ßen es sich 10 unserer Mit-
glieder nicht nehmen, eine 
Woche lang neue Volkstänze 
zu lernen und zu üben und 
das, mit einer Riesenportion 
Spaß. Diese erlernten Tänze 

können die Teilnehmer nun 
mit in ihre Ortsgruppe neh-
men und bei Tanzproben 
wird auch bei uns fleißig wei-
tergeübt. 

Den Fasching ließen wir 
natürlich nicht aus und zogen 
wie jedes Jahr wieder durch 
einen Teil der Gemeinde und 
besuchten ein paar Bauern-
häuser.

Auch weiterhin ruhen 
wir nicht und planen fleißig 
in den Frühling hinein. Am 
13. Mai dürfen wir den Lan-
desentscheid 4er Cup bei uns 
in der Gemeinde austragen 
und freuen uns über jeden 
Besucher, der sich den Be-
werb aus der Nähe ansehen 
möchte.

Johanna Schlintl

Landjugend Frauenstein

Mit Schwung ins Jahr gestartet

Die Landjugend bei der Volkstanzwoche in Ehrental.Die Landjugend beim Faschingsumzug in der Gemeinde.

Wir wünschen allen ein frohes Osterfest!





Neujahrskonzert 2023
Heuer konnte das Neue 

Jahr wieder musikalisch durch 
die Glantaler Blasmusik Frau-
enstein eröffnet werden.

Im prall gefüllten Kultur-
saal in Kraig erklangen wie-
der Wiener Klänge vom Zi-
geunerbaron über Rosen aus 
dem Süden bis hin zum Flo-
rentiner Marsch.

Kapellmeister Walter 
Sonnberger stellte wieder ein 
abwechslungsreiches Pro-
gramm zusammen, welches 
beim Publikum wunderbar 
ankam.

Unterstützt wurden die 
Glantaler durch die Sänger-
runde Obermühlbach unter 
der Leitung von Werner Glan-
zer. Höhepunkt war eindeu-
tig eine gesungene Version 
des Kärntnerlieder-Marsches, 
welche beide Verein gemein-
sam aufführten.

Moderiert wurde der 
Konzertabend von Gernot 
Zechner.

Premierenkonzert
des Bezirksjugendorchesters 

unter der Leitung
von Martin Wieser.

Mit dem Jahr 2022 wurde 
vom Kärntner Blasmusikver-
band - Bezirk St. Veit/Glan - 
die Idee geboren, ein Bezirks-
jugendorchester zu gründen.

Grundgedanke hinter 
diesem Projekt ist es, die  
Kinder und Jugendlichen aus 
den Musikvereinen im Bezirk 
St. Veit/Glan zu vernetzen 
und ihnen zugleich die  
Möglichkeit zu geben, ge-
meinsam auf einer Bühne zu 
musizieren.

Am 29. April 2023 um 19 
Uhr ist es nun soweit - das 
Bezirksjugendorchester gibt 
sein erstes Konzert in der Blu-
menhalle in St.Veit/Glan. Das 
Orchester steht unter der mu-
sikalischen Leitung von Mar-
tin Wieser. Die Proben für 
dieses Konzert finden in den 
Räumlichkeiten der Glantaler 
Blasmusik Frauenstein statt.

Besonders erfreulich ist 
auch, dass viele Jungmusiker* 
innen der Glantaler selbst 
beim Bezirksjugendorchester 

mitspielen. Das Orchester lädt 
somit alle recht herzlich zum 
Premierenkonzert ein.          

Gernot Zechner
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Glantaler Blasmusik Frauenstein

Bezirksjugendorchester gegründet

Am 4. März verbrachten die Glantaler einen Tag auf den Schipisten von Bad Kleinkirchheim. 
Bei strahlendem Wetter wurden wir mit einem Bus von "Frauensteiner Reisen" sicher in das 

Schigebiet gebracht. Einige nutzten den Tag auch, um im Römerbad zu relaxen.

Das traditionelle Neujahrskonzert der Glantaler Blasmusik Frauenstein
wurde heuer von der Sängerrunde Obermühlbach mitgestaltet.

Die Jungmusiker aus den Musikvereinen des 
Bezirks St. Veit proben schon fleißig für den 

Auftritt am 29. April in der Blumenhalle.



Am 4. März fand die dies-
jährige Jahreshauptversamm-
lung der Schatztruhe Wimitzer-
berge im Gasthaus Jägerwirt 
statt. Wir durften auf ein sehr 
aktives Jahr 2022 zurückblic-
ken: Drei Vollmondwanderun-
gen mit 48 Teilnehmern und 
auch vier Sommerwanderun-
gen mit 52 Teilnehmern durf-
ten wir durchführen. Weiters 
waren unsere Mitglieder mit 
unserem Kunsthandwerks-
stand wieder am Bauernmarkt 
in St. Veit vertreten und auch 
bei der Oster- wie auch Adven-
tausstellung in Dreifaltigkeit 

haben wir mitgewirkt. Unser 
Familienausflug im Sommer 
ging in den Tiergarten Feld am 
See. 

Bei den Neuwahlen im 
Zuge der Jahreshauptversamm-
lung haben drei neue Mitglie-
der den Schritt in den Vorstand 
gewagt. Wir wünschen ihnen 
viel Freude und Motivation für 
ihre neue Aufgabe. Ein großes 
Dankeschön möchten wir unse-
rer Obfrau Daniela Jurschitz  
für ihre tolle Arbeit in den letz-
ten drei spannenden Jahren 
sagen. Wir starten voll moti-
viert ins neue Arbeitsjahr 2023.

Nachdem die ersten Kro-
kusse und Schneeglöckchen 
gesichtet wurden und die 
Tage endlich wieder länger 
werden, ist es auch für den 
Turnverein Kraig an der Zeit, 
den Winterschlaf zu beenden. 

Am Gelände des TV Kraig 
sind die Platzwarte bereits 
eifrig am Werken und an die-
ser Stelle möchten wir euch 
schon mal einen Vorge-
schmack auf die kommenden 
Events des Treffpunkt Sport-
café und des Turnvereins ge-
ben:

08. April 2023
großes Osterfeuer
ab 17:00 Uhr am

Gelände des Turnvereins
mit Bewirtung.

22. April 2023
14 - 16 Uhr

Einteilung des Tennis Kinder- 
und Jugendtrainings

mit gratis Eis für die Kids. 

5. Mai 2023
Große Saisoneröffnung mit 
Livemusik und Grillerei ab 

18:00 Uhr.

Es ist auch nicht zu früh, 
jetzt schon an den Sommer 
und die Aktivitäten für den 
Nachwuchs zu denken. Die 
beliebten Fun&Action Camps 
finden heuer an unten ste-
henden Terminen statt und 
können ab sofort unter 

www.turnverein-kraig.net
via Anmeldeformular 

oder bei Dunja Jandl (+43 664 
1641247) gebucht werden.

Wir freuen uns auf ein 
bewegungsreiches und sport-
liches Frühjahr! 

Turnverein Kraig 
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Turnverein Kraig & Sportverein Kraig

Fun&Action Camps 2023

Termine:
Fun&Action Camp 1:	 17. - 21. Juli
Fun&Action Camp 2:	 31. Juli - 4. August
Fun&Action Camp 3:	 21. - 25. August

Das Lokal zum Feiern 
Arnold Solic und Dorothea Klaus

freuen sich auf Ihren Besuch!

Reservierungen für Feiern, Gruppen, usw. 
unter Tel. 04212/28304 oder

www.wimitz.at

Wir wünschen allen ein
frohes Osterfest!

Jahreshauptversammlung 2023

Frischer Wind bei der Schatztruhe
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Die Gärtnerei Meierho-
fer ist ein kleiner Familienbe-
trieb in der Weidenau (Zu-
fahrt über die Wimitzer Lan-
desstraße), der eine große 
Auswahl an Frühlings-, Bal-
kon- und Beetblumen aus  
Eigenproduktion anbietet, 
die Ihre Herzen höher schla-
gen lässt. Auf Wunsch wer-
den auch Ihre Blumenkisten 
mit Qualitätserde, welche 
auch zum Verkauf steht, be-
pflanzt. Des weiteren werden 
auch Kräuter- und Gemüse-
pflanzen für Ihren Garten an-
geboten.

Auf Ihren Besuch freut 
sich die Gärtnerei Meierhofer.
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ÖFFNUNGSZEITEN
Montag bis Samstag von 8 bis 18 Uhr

sowie nach telefonischer Vereinbarung

Gärtnerei Meierhofer in der Weidenau

Blumen, Gemüse und Kräuter

”Fahr nicht fort -  
kauf im Ort” -  

nach diesem Motto bietet 
die Gärtnerei Meierhofer 

Blumen, Gemüse und  
Kräuter aus eigener  

Produktion an.

Alles Gute zum
70. Geburtstag

wünschenDir, lieber Leo,
von ganzem Herzen deine Familie 

mit allen Kindern und Enkeln.
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Marmor-
kuchen

Zutaten: 
36 dag Zucker
6 Eier
1/8 l Wasser
1/8 l Öl
30 dag Mehl
1/2 Backpulver
Vanillezucker
Zitronenschale
Kakao (od. Ovomaltine)

Zubereitung:
Öl, Wasser und Dotter 
schaumig aufschlagen.
Eiklar zu festem Schnee 
aufmixen. Die aufge-
schlagene Dottermasse 
und das Mehl vorsichtig 
unter den Eischnee 
heben. Die Hälfte vom 
Teig mit Kakao oder 
Ovomaltine färben.
Die Backform mit Butter 
ausschmieren und mit 
Mehl bestäuben.
Abwechselnd lichte und 
dunkle Masse löffelwei-
se in die Kuchenform 
geben. Bei 170o C ca. 50 
Minuten backen.
Die Masse ist ziemlich 
groß, deshalb ist es bes-
ser eine große Backform 
zu verwenden.

Gutes Gelingen und ein 
frohes Osterfest 

wünscht
Elfriede Berger
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